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Des Jm bes

paln d'epices
Pourquoic'estsexy?

YOI

L 1
Le passageal'acte.

MISE EN BEAUTELANCOME PAR MIKY AVEC A LOTION £
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Un regard

Pourquoi c'est sexy? Un bleu
agon qui claque sans chichis sur une
belle peau bronzée, ¢’est le hit make-
up caliente de I'été.

Le passage al'acte. On n'essaye pas
de réaliser un maquillage parfait,
sinon point de sex-appeal. L'idée,
¢’estde mimer le geste du peintre : on
essuie |;I :~|I|IEIL'EL'L \1.ill'| |:i|'L| |7!L‘|i avec
un pinceau platet large et on le passe
sans facon en une seule fois sur la pau
piere mobile, en démarrant au coin
interne de 'ceil.
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Un corps sl

Pourquoi c’est sexy ? Parce que ca brille, ¢a
alisse, ¢a palpite... une peau bien huilée ’est
le comble du sexy, particuligrement au soleil.
Le passage al'acte. L'important, c’est 'uni-
formité, que ce soit surla plage (toujours avec
un SPF 30 ou 30 et gaffe au coup de soleil
L,’LI;]HL[ latexture est mal éralée} ou POUr SOrir.
Dans ce cas, on apj énéreusement une
huile seche aprt , SUr peau encore

humide, et on masse bien pour faire pénétrer.
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Un blond BB

¢ Pourquoi c'est sexy ? Le blond, ce

n'est pas juste une couleur. C'est uneat-

ttude ! Il suffit de jeter un ceil a la belle
Heide, qui ne reconnait plus personne
en Harley Davidson. ..
Le passage al'acte. astuce qui gagne
a tous les coups pour se concocter un
blond d'enfer : avoirune base blonde ou
chatain clair et demander un effet «coup
de soleil» 2 son coiffeur, une a deux se
maines avant les vacances. Ensuite > On
laisse I'astre divin bosser sur la couleur,
I'éclaircir, la patiner, I'embellir. Petites
précautions : on évite le chlore qui fait
~£ VIrer au vert €t on entretient avec un
shampooing sans sulfate + un masque
nourtissant a chaque lavage. De retour
' enville, on utilise un shampooing pig-
2 menté bleu, pour garder 'effet polaire
- du blond solaire,
TR e B R i R el N e v
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minique Ropion

E INDE!

+ T DE PARFUMS
DIUGERIC MALLE

i Ui

Pourquoi c’est sexy ? Rien ne fait davantage grimper la
température gu'un parfum chaud commela braise pschitté
au creux du cou un soir d’été. ..

Le passage al'acte. Le plus difficile, ¢’est de choisir. ..
entre l'irrésistible Absolu Féve ronka mixée a la vanille de
Féeve Délicieuse Collection Privée de Christian Dior (210 €),
I'addictif Evening Rose d'Aerin (96 €), qui fait vibrerla rose
sous la chaude impulsion du cognac ou le pouvoir quasi
aphrodisiaque de La Cologne Indélébile. Signée Dominique .~
Ropion aux Editions Frédéric Malle (120 €), elle joue surle *
double et trouble tableau de 'odeur de propre associée au
cOté animal des muscs blancs, On peut aussi piquer dans le
vestiaire olfactif de 'homme en jetant son dévolu sur Tom
Ford Noir Extréme, un jus ambré, boisé, oriental i se dam-
ner (86 €) ou les senteurs chaleureuses du maquis corse in-
fusées dans le beau Maquisard d'Eau de Couvent (67 €).
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A . Y

JoCSHanE

Pourquoi c'est sexy? Ca donne envie
de passerles mains dedans. Pas les nétres,
bien siir...

Le passage al'acte. Soit on laisse 'eau
demer créer lamatiére en laissant sécher
les cheveus sans les rincer. Soiton utilise
un spray au sel qu'on pschitte dans les
mains avant de I'appliquer en froissant
les longueurs. Ensuite, on peut réaliser
des petites nattes liches, sanss’appliquer,
déracher quelques meches aux doigts et
enrattacher d’autres avec des L'!‘pi';ls‘!.cx o
Bref, improviser, s'amuser et ne surtout

pas chercher a etre cottlee

Sy
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Des
couleurs

Pourquoic'estsexy? Parce
que ca fait exploser le thermo-
metre du bl'mmtgu !

Le passage a l'acte. Un seul
mot d’ordre : s’en tenir i une
\'_'(H![L'lll' ”ll(] = LI ]3 acement.
Si on fait la bouche, par g
exemple, on ne bosse pas les |

yeux et vice versa, Méme pres-

e formule marie la texture d'une créme au fini
& d'un fard, Ombre Iridescente Aquatic Green,
5, 25,50 € (édition limitée). 2/ Glisse facile
+ couleur pop + tenue impec = un sans-faute pour un
‘regard parfaitement color(i)é. Contour Clubbing
i Waterproof Dynamint, Bourjois, 8,05 €. 3/ Plus flashy,
- on n'a pas trouvé. De quoi rehausser le hale enun
:coupdekabuki! Starscape Blush, Nars, 30 €. 4/ Effet
youlllépeur ce glossa'la couleur «bonne mine »;
Cremea Levres, Colrréges x Estée Lauder, 28 €.
B/ Super glossy, cette lague pare les lévres d'un rose
~ - Benbon, tout en transparence. Gloss Interdit
Croisiere; Givenchy, 29 €. 6/ Trois teintes & balayer sur
les zones bombées du visage pour allumer la lumiere,
Poudre Lumiere Wash & Dry, MA.C, 33 E.7/ Une
couleuriodee quirappelle les calangues... Vernis 707
Méditerranée, Chanel, 23,50 €. 8/ Un spray au sel
enrichi en huile pour hydrater les cheveux secs. Surf
Infusion, Bumble & Bumble c/o Sephora, 29,90 €.
SUITE PAGE 148
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TOUS NOS REMERCEMENTS
ALHOTEL CAP REVA A MARE-
GALANTE (WWW.
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